Government of Western Australia
Department of Commerce

WorkSafe

Ky thuat vién lam mong
(Nalil technicians)

Théng tin vé an toan va sirc khée nay danh cho nhikng
ngwoi lam viéc trong cac tiém lam mong.

Nhirng nguy co’ va rui ro cho strc khée va sy an toan
trong cac tiém lam moéng bao gom:

+ nguy co vé héa chét, chang han nhw hit hoi hoa chét;

+  nguy co nhidm trung t& ndm, vi khuan hay méc;

* dung cu c6 canh bén;

*  nguy co vé dién;

* nguy co bi trwot chan hay hut chan;

+  ban lam mong thiét ké tdi hay tw thé lam viéc bat tién dan dén rai ro 1am co thé bi
thwong tat; va

*  rdi ro bi mét mai va/hay bj cang thang tinh than.

Nhirng diéu Phap luat qui dinh

Ngwei chu ph?i cung cap mét noi lam viéc an toan va lanh manh cho nhan vién va
khach hang. Dé cé dwoc diéu nay, ho phai ap dung nhirtng hé thdng lam viéc an toan
trong tiém.

Nguoi diéu khién co s& kinh doanh ciing phai cung cép hun luyén va théng tin vé
nhi¥ng rui ro tai ché lam va cac phwong cach dé kém ché nhivng rii ro dé cho nhan vién.
Su huén luyén nay phai dwoc thuwdng xuyén cap nhat héa. Nhirtng ngwdi huan luyén co
bang cap, cac nha san xuét va nhirng ngwdi phan phdi san phdm lam méng déu co thé
t6 chirc huén luyeén.

Chu nha hay quan ly trung tdm mua sdm c6 bén phan bdo dam rang noi lam viéc
khéng c6 rii ro vé& an toan hay strc khde cho moi ngudi. Khi thu xép moét hop ddng cho
thué dé& mé tiém lam moéng, chli nha hay quan ly trung tm mua sdm phai bao dam la
nguwoi diéu khién viéc kinh doanh nay sé 1ap dat bd phan théng gié gan nhirng ban lam
moéng va dan hoi hda chét ra ngoai toa nha dé hoi hoa chét khong luan chuyén di khap
noi qua hé thdng diéu hoa khong khi chung. Viéc nay ciing bdo dam mét mai trudng
thoadi mai va it mui khé chiu cho nhan vién va khach mua sam.

Nhan vién va nhirng ngwoi tw lam cha cé bdn phan tw bdo vé minh va khach hang
ctia minh bang cach tuan theo phwong thirc lam viéc an toan.

Nhan vién nén bdo cdo nhirng van dé vé strc khoe hay an toan cho ch tiém. Theo
luét an toan va strc khoe, chi tiém khi d6 phai dieu tra van de, phai hanh dong va néi
cho nhan vién biet hanh déng da duwoc thyc hién.

Chu tiém phai bao cdo nhirng thwong tat va bénh tat nao da xay ra tai ché lam cho co
quan WorkSafe. M6t danh sach liét ké nhirng thwong tat va bénh tat co thé dwoc tim
thay tai trang mang ctia WorkSafe. Mubn bao céo nhirng thwong tat hay bénh tat nay,
xin goi s6 1800 678 198.
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Cac hé théng lam viéc an toan

D& co nhitng hé thong Iam viéc an toan, nguoi diéu khién viéc kinh doanh (ch tiém)
phai thwe hién phwong phap ché nguw rui ro. Viéc nay gom ba buwoéc:

1. Nhan dién tat ca cac nguy co c6 lién quan dén codng viéc bang cach:
* quan sat cach thirc nhan vién lam viéc;
+  thu thap théng tin vé méi nguy co’; va
«  xem xét k§ bat cir nguy co mé&i nao xuét hién méi khi c6 sy thay dbi tai tiém.

2. danh gia cac rti ro — nghién clru mire do tram trong clia cac nguy co va suy nght
xem bao nhiéu ngudi sé & vao tinh thé dé bj tai nan; va

3. quyét dinh xem diéu gi can lam dé khéng ché nhirng nguy co' nay theo céach thuc
tién nhat. Nhivng viéc lam dé khéng ché gém cé:

+ cung cép thiét bj va dung cu an toan;
+  phat trién cach thirc 1am viéc an toan cho méi hanh dong lam viéc;

*  nhén nhitng T D& liéu An toan (SDS) cho tat ca hoa chét diing trong tiém va
b&o dam rang cac T di¥ liéu nay co san trong tiém cho nhan vién doc;

* bao dam la nhan vién tuan theo cach thirc lam viéc an toan trinh bay trong To
D@ liéu va dwoc huan luyén vé nguy co clia hdéa chat va phwong phap lam viéc
an toan;

+  cung cAp cho nhan vién mai budi hun luyén ban diu va sw giam sat day d;
+ @il cho chd lam viéc sach sé;

+ cung cap hé thdng thong khi cho hoi chiét xuét;

+  ndi chuyén v&i nhan vién vé cac nguy co; va

+ cung cap dung cu an toan ca nhan, thi du nhw méat na va gang tay.

Lam viéc v&i hoa chat
Ethyl Metacrylate (EMA) va methyl methacrylate (MMA) duoc dung trong cac tiém lam

mong dé dan méng nhan tao. Chang cé thé Iam khé chiu & mat, mii va hong, lam nhic
d4u, chéng mét va viém da. Rui ro tang cao néu s dung kéo dai va I&p di 1&p lai.

Nhan vién va khach hang ciing dé tiép xtc véi nhitng san pham co chia cac hoa chat
khac, chang han nhw nwéc bong cho mong, chat keo va chat tay rira son mong tay.

Chu tiém phai nhan vé nhitng To D liéu An toan (SDS) cho tat ca cac loai hda chat
dwoc dung trong tiém. T di¥ liéu an toan liét ké cac thanh phan va dwa ra thong tin
cuing hwéng dan vé strc khde trong viéc ton triv, s dung va thao tdc mdt cach an toan
cac loai hoa chét nay.

Chu tiém phai bado ddm nhan vién cé thé tiép can véi nhivng To dir liéu an toan cho tat
ca cac hda chéat co thé gay nguy hiém dwoc dung trong tiém.
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Nhirng cach thirc lam viéc an toan véi hoéa chat bao gém:

* gan hé thong thong khi dé dan cac hoi hoa chét ra khdi toa nha. Cach tét nhéat dé
lam viéc nay la gan hé thdong théng khi ngay tai ban lam méng hoac trén twdng gan
cac ban 1am moéng. Néu khong thi nén 1ap dat né trén tran nha;

«  huan luyén va giam sat nhan vién;

« chon nhirng san pham an toan;

+ theo dung hwéng dan clia nha san xuét;

+ ngan nglra hoa chét tiép xuc véi da clia khach hang hay clia nhan vién;

+  gilr cho noi lam viéc sach sé& va nhé day nép cac hop dung do;

+  d3at cac hop dwng hoa chét & dung ché dé& mui hoi duwoc hé thdng théng khi dan ra
ngoai;

+ lau ngay ché héa chét bj db ra;

+  tri» hoa chat & noi mat mé; va

* mang trang bi an toép ca nhan, chang han nhw géng tay cao su tdng hop, mét na loai
P1, tap dé va mat kiéng an toan.

Kiém soat bui va sw théng khi

Sw théng khi nén dwoc cung g:ép dé kém ché hoi khi va bui phat sinh t¥ hda chéat. Sw
théng khi cé thé dwoc cung cép théng qua:

+  cac ban lam moéng c6 16 théng véi ng dan khi thai dwa khi ra ngoai:
+  hé théng théng khi chiét xuat dé dan khi ra khdi toa nha thi ndm gan nguén khi; hodc

+  c4c clra s6 nam gan ngudn khi dwoc d& mé néu viéc thong khi bang may maéc
khéngthé thwc hién duoc.

Cac hé thong swdi &m va diéu hoa khdng khi trong céc clra hang va tiém lam moéng tai
luan chyyén hau hét khdng khi trong toa nha, diéu nay cé thé cho phép sy tich tu hoi
héa chat trong khéng khi. Cac tiém lam mong trong nhirtng khu mua sam nén bdo dam
rang khi va mui khi khéng gay rui ro vé stirc khde cho cac nhan vién khac va dan ching
trong trung tdm mua sam.

Hé théng hut bui hat bu,i bam vao trong nhirng tpi khoéng dwoc hiéu qua chollém trong
viéc thai bd khi hoa chat trong khong khi mac dau ching cé thé giup gidm toi da mirc
do bui bam.

Khoéng nén dat quat dién tai nhirng ban Iam méng vi ching c6 thé lam tang lwong bui
trong khdng khi.

Viéc st dung san phdm MMA trén nhirng méng gué clrng ma 9(‘)n can kém theo viéc s
dung may khoan dién hay may da’n‘h bong co th~é tao ra bui. Dé‘ giam bdét lwgng bui nay,
hay st dung méng MMA, ching mém hon va dé hoan thanh bang tay hon.
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Phong ngtra sw lan truyén nhiém triing

Vé sinh tét lam gidm rdi ro cda viéc lan truyén bénh tat va nhiém trung. Vé sinh tbt
bao gom:

+  yéu cau khach hang rira tay trwdc khi dwoc phuc vu;

*  bao vé da bj ton thuong bang cach dan bang keo chéng tham nwéc hodc mang
gang tay bang nhwa tong hop;

* sl dung trang bi bdo vé cé nhan, thi du: mat na loai P1 va gang tay nhwa t6ng hop;
+ huén luyén nhan vién cach thirc phong tranh lam tray da cta khach; va

* lau va khtr trung dung cu dung cach cho khach hang, hay st dung dung cu dung mét
I&n rdi bd. Thi du: bdn ngadm chan nén dé hét nwdc, rira sach va khir tring gitra hai
l&n khach.

Nhan vién nén dwoc huén luyén dé& nhan biét nhitng bénh nhiém tring da nhw ndm

chang han. Tiém lam méng khéng nén cung cép dich vu cho khach hang nao dang bi

nhiém tring da hay da bj trdy hé. Cac chd nhan ciing nén xem xét dén viéc cung cép

chich ngra bénh viém gan siéu vi B va bénh udn van cho nhan vién. Thong tin vé viéc

chinh ngtra cé thé nhan dwoc tr mot nha chuyén mon vé cham séc strc khoe.

Thiét ké ché lam viéc

Chd lam viéc phai dwoc thép dén sang sta. Ban ghé, thiét bj gan vao twéong, trang bi

va ghé cua khach khéng nén céan tré hoat déng clia nhan vién.

M6t noi lam viéc khéo thiét ké nén cung cép dd chd dé cho nhan vién c6 thé ngdi thang

lwng, mat hwéng vé phia trwdc véi tam nhin rd rang va cé thé lam viéc ma khéng phai

v&i tay, van minh va cui nguwdi.

Ky thuat vién lam méng lwu déng

+ Nhirng chat dé chay phai dung trong ca:c hép chira an toan, tranh xa ché néng va
duwoc str dung & nhirng noi théng khi tot;

+ nhan vién nén can than dé tranh bj trwot chan va hut chan khi dang cdm trang bi; va

+ goi dién thwdng xuyén va thiét bi bdo dong ca chan thwdng dwoc st dung dé bao
vécho nhirng nhan vién lam viéc mt minh.

Trang bi bao vé ca nhan (Personal protective equipment
(PPE))

Trang bj bdo vé ca nhan khong nén la cach duy nhat dé khong ché riii ro.va thong
thwdng nén dwoc st dung cung luc véi cac ‘bién phép an toan khac dé khéng ché cac
rdi ro. Trang bi bdo vé ca nhan cé thé bao gém nhirng mén sau day:

*  bao tay (bao tay nhya tong hop cung cap sw bao vé tot va khong gay ra van dé di
(rng nhw bao tay bang mu);

* matna chc")ng bui’ (mat na loai P1 khéng phai la mat na y khoa, b&i vi mat na y khoa
khéng bao vé chong lai bui);

+ tap dé;va
+ mat kiéng an toan.
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Danh sach kiém cho sw an toan
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Nhan vién dwoc hwéng dan rira tay va méng tay trwde va sau mdi khach hang.
Bang nhéc nh& nhan vién riva tay trudc va sau méi khach hang, sau khi tiép xuc voi
hoa chat va truwdc khi an uéng dwgc trweng bay gan bon riva tay.

Tiém lam mong ¢é qui dinh khéng phuc vu cho khach hang néu da ctia ho bi nhiém
trung hay bi tray hé.

Khan sach hay khan dung mét lan va géng tay méi dwoc st dung cho méi khach
hang.

Dung cu dung mét 1an duwgc st dung cho mét khach hang ma théi.

Dung cu c6 thé tai s dung phai dwoc khir tring gitra hai lan khach.

Tiém lam mong c6 bd phan hat khi thai gan ban 1am moéng dé dem hoi héa chét ra
bén ngoai tda nha.

Hé théng théng khi dwoc mé Ién trong subt thdi gian lam viéc.

Thiét bi chdng giat dién (RCD) dwoc gén vao bang dién hay cac 6 dién.

Thung rac cé nap tw dong dat tai méi ban lam mong.

TAt c& hoa chét déu c6 gén nhan (bao gdm nhirng lo nhé dé trén cac ban lam
mong).

Céc chai lo chira hoa chat déu phai day kin khi khéng st dung.

Mat na loai P1 (khong phai mat na y khoa) dwoc cung cép va s dung trong luc lam
cbng viéc cé phat sinh bui.

Gang tay nhya téng hop dung mét 1an (khong phai gang tay ma) dwoc cung cap.

Mat kiéng an toan dwoc st dung khi chiét hoa chét véi sé lwong 1on.

T& D liéu An toan hién hanh (SDS) danh cho cac héa chéat duwoc cét trong bia hd
so dé & chd dé& dang cho tat ca nhan vién lay doc.

Ban lam méng cho phép nhan vién lam viéc trong tw thé thodi mai.

Héa chét bj d phai dwoc lau ngay lap tiec.

Nhan vién dwoc huan luyén vé nhirng nguy co tai chd lam, cach thire lam viéc an
toan va vj tri cling nhw muc dich clda cac To D liéu An toan.

Nhan vién dwgc giam sat (dac biét la nhirng ngwoi maoi).

Co6 mét hé thng bao cao cac van dé vé an toan hay strc khde cho nguoi quan ly
(thi du: mét cudn tap ghi lai nguy co/sw co).

Mbi thang tb chirc cac kiém tra an toan tai chd lam.

Dé c6 thém théng tin

WorkSafe (Lam viéc An toan)

Department of Commerce

Mason Bird Building, Level 1

303 Sevenoaks Street Cannington WA 6107
Dién thoai: 1300 307 877

Dién thoai hién chir: (08) 9327 8838

Fax: (08) 9321 8973

Email: safety@commerce.wa.gov.au

Trang mang: www.commerce.wa.gov.au/worksafe
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WorkSafe la co quan chinh quyén tai Tay Uc chiju trach nhiém quan ly luat 1é vé strc
khée va an toan nghé nghiép. WorkSafe 1a mét bo phan ctia Bé Thwong mai. WorkSafe
gidi thiéu va cung cap théng tin vé an toan va strc khde. Co' quan nay cling co cac
thanh tra vién cé thé dén cac noi lam viéc va cung cap 16 khuyén vé cac van dé sirc
khée va an toan. Ho cling cé quyén di vao cac noi lam viéc va thanh tra. Ho cé thé cho
l&i hwéng dan hay dwa ra théng bao yéu cau céc noi lam viéc gidi quyét mot van dé vé
strc khde va an toan. Thong tin vé WorkSafe va cac van dé vé sirc khde va an toan cé
thé dwoc tim thy trong trang mang néi trén.

Néu ban c6 thdc mac vé van dé sirc khde va an toan, ban cé thé goi WorkSafe qua

sb dién thoai & trén. Néu ban khong néi dwoc tiéng Anh, hay goi dich vu bién dich va
thong dich qua sb 13 14 50 dé dwoc giup d& ndi chuyén véi WorkSafe. Ban cé thé yéu
cau bao mat sb dién thoai clia ban.

Labour Relations (Quan hé Lao déng)

Department of Commerce

Gordon Stephenson House

Level 2 (reception), 140 William Street Perth WA 6000
Dbién thoai: 1300 655 266 (Wageline)

Trang mang: www.commerce.wa.gov.au/labour-relations

O Tay Uc, ngudi lam cong c6 quyén dwoc huwdng mire lvong téi thidu va didu kién
tuyén dung téi thiéu. Nhirtng quy&n nay duoc luat phap bao vé. Néu ban muén tim hiéu
vé tién lwongva diéu kién can c6 clia mot nghé nao, hay goi Wageline. Cudc goi cia
ban sé& dwoc bao mat. Sé dién thoai Ia 1300 655 266. Néu ban khong néi dworc tiéng
Anh, hay goi dich vu bién dich va thdng dich qua sb 13 14 50 dé dwoc giup d& noéi
chuyén v&i Wageline. Dich vu nay 1a mién phi.

WorkCover WA (Bao hiém tai nan nghé nghiép Tay Uc)

2 Bedbrook Place

Shenton Park WA 6008

Dién thoai: 1300 794 744 (Dich vu Tw van) hay 9388 5550
bién thoai hién chir: 9388 5537

Email: corporatecommunications@workcover.wa.gov.au
Trang mang: www.workcover.wa.gov.au

WorkCover WA 1a co quan chinh quyén chiu trach nhiém vé tién bdi thwdng va hé thdng
quan ly thuwong tat cho céng nhan & Tay Uc. Theo hé théng nay, chii nhan phai mua bao
hiém bdi thuwdng cho cong nhan clia ho. Néu cdng nhan bi thwong tai chd lam ho ¢
quyén duoc hwdng tién bdi thuwong.

Néu ban cé thac mac gi vé tién boi thudng cho cong nhan, ban cé thé goi Dich vu Tw
van WorkCover qua s 1300 794 744. WorkCover Tay Uc cam két cung cap suw hd tro va
sw tiép can cho khach hang va nguoi lam cong dén tlr nhivng nwéc khéng néi tiéng Anh.
Nhiéu 4n ban da dwoc dich ra dé tao sy dé dang cho ban. Thém vao dé, nhiéu dich vu
théng dich cling dwoc WorkCover Tay Uc st dung. D& c6 thém thong tin, xin hay viéng
tham trang mang WorkCover WA: www.workcover.wa.gov.au > Bién dich

National Relay Service: 13 36 77 Regional Offices

Quality of service feedback line: 1800 304 059 Great Southern (08) 9842 8366

Translating and Interpreting Service (TIS) 131 450 Mid-West (08) 9920 9800
South-West (08) 9722 2888

This publication is available in other formats
on request to assist people with special needs.
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https://twitter.com/worksafewa?lang=en
https://www.commerce.wa.gov.au/worksafe/worksafe-videos
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